
 ロッカーや靴箱の場所もすっかり覚えて、登園してくると自然にそちらに足が向くようになりました。 

１ヶ月間に見せてくれた大きな成長です。天気の良い日の園庭は、元気に走り回る子ども達でいっぱいです。

砂場で遊んだり、大型遊具で遊んだり…。みんなで楽しく遊んでいるうちに、どんどん遊びが 

広がっていきます。ますます活動的になる子ども達の姿が楽しみです。 

     

 

 2 日（木）子どもの日（行事食） 

 8 日（水）田植え（お米つくりの第一歩、ぱんだ組さんが田植えをします。） 

 9 日（木）夏野菜植え（ぱんだ組） 10 日（金）お誕生日会 

11 日（土）園庭開放（ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業） 16 日（木）クッキング（たけのこパウンドケーキ） 

17 日（金）さつまいも苗植え（秋には焼き芋大会を実施します） 

20 日（月）親子遠足（大型バスに乗って出かけます） 

22 日（水）避難訓練（グランドに避難）ソーラー発電などの体験をします 

23 日（木）お昼寝アートに挑戦（ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業） 

7、21 日  体操（らいおん～ぱんだ）  

              5 月 20 日、「親子遠足」を行います。天候により行き先は異なりますが、 

大きなバスにのって目的地に向かい、親子で一緒に遊んだり、お弁当を食べたり親子の触れ合いを是非深め

ていただきたいと思います。また昼食はクラス毎で食べますので、同じ年齢の子を持つ保護者同士の意見交

流の場になればとも考えております。遠足の行き先は当日の 7 時 30 分の時点で決定する事とし、 

「イロドリンク」にてお知らせいたします。 

なお 集合時間・集合場所は天候に関わらず変わりませんが、持ち物や負担金が異なります。 

（雨の場合は、午前中 体育館でゲームをしたり、唄を歌ったり、触れ合い遊びを行いますので、保護者

の皆様は上靴の準備をお願いします。子ども達の上靴はいりません。裸足で過ごします。 

また保護者が 2 名以上参加される場合は、2 人目の方の科学館の入館料の負担していただく事に 

なります。ご了承ください。）楽しい遠足となりますよう ご協力をよろしくお願いいたします。 

５月の予定 

 

令和 6 年 5 月 

               みずほ保育園では 子どもが保育園で安心して過ごせるよう、天災や交通事故

から 子ども達の命を守れるよう「避難訓練」「交通教室」を毎月実施して、子ども達に「命を守る手段」、「命

の大切さ」を繰り返し伝えていきます。6 月には宮津警察署の協力のもと、「不審者対策訓練」を実施し 通報訓

練を含めた『安全確保』や『防犯に対する意識づけ』を職員が学ぶ予定です。 

5 月の避難訓練の際には 電気が使えない状況を想定し、「カセットコンロ」や「ソーラーパネル」を 

使用した「自家発電設備」を子ども達に紹介する共に、職員で、その使用方法を確認します。 

 また 11 月には電気・ガスが使えない状況を想定し、薪を使用した炊き出し訓練を行う事とし、 

5 歳児ぱんだ組の子ども達が「袋ごはん」作りに挑戦します。 

感染症に対しては、保育園内の共有部分の消毒を行い衛生面に努めると共に、園児や保護者に対し、 

メールや口頭、ホームページなどで状況を迅速に伝え、感染拡大防止に努めたいと思います。 

※これらの事象に対応できるようみずほ保育園では「感染症マニュアル」「防災マニュアル」を作成しております。 

職員間で 改めてその内容を再確認し、知識の共有化を図ると共に『子どもが朝、登園した姿のまま、 

保護者に受け渡す』という保育の基本を堅守したいと考えます。  



 

○個人面談を 6 月 1 日から 30 日の間に行います。詳しい日・時間は後日お知らせします。 

 1 人 20 分を予定しています。日頃、感じておられる事を是非お話しください。 

 お忙しいとは思いますが、ご協力お願いします。 

〇ゴールデンウィークは長いお休みとなります。規則正しい生活を心がけ、風邪などを 

ひかずに楽しくすごしましょうね。そして連休明けには元気に登園しましょう。 

〇 5 月に入り、汗ばむような日が続きます。体調管理のため衣服で調整できますよう  

半袖などの薄着をロッカーに入れておいていただきますようよろしくお願いいたします。 

6 月 19 日（水）に、宮津学院の活動の一環として、小学校・中学校の生徒さんと共に「クリーンキャンペ

ーン」活動に参加させていただきます。そこで、改めて「宮津学院の活動」について紹介いたします。 

宮津学院とは…就学前から中学校卒業までの 10年間を見通し、一貫した系統的な教育を 

行う「小中一貫校」として令和 2年 4月に開院されました。 

宮津学院の教育の目標…「ふるさと宮津を愛し、心身ともに健康で『生きる力』を 

身につけた幼児・児童・生徒の育成」 

宮津学院の活動の紹介（令和 6年度） 

〇毎週水曜日、「宮津学院 あいさつの日」と位置づけ、挨拶を通して園児・保護者だけでなく、 

地域とのつながりを作ります。 

〇「クリーンキャンペーン」として、小学 3年生、中学 2年生の生徒さんが各就学前施設周辺の 

清掃活動を行い、「園児に対してごみのマナー」について呼びかけを行います。 

〇中学校の定期考査が行われる時期を利用し、「家庭学習がんばり週間」と位置づけ、 

 「自主学習」、「絵本の読み聞かせ」の取り組みを促します。 

〇保育園・幼稚園、小・中学校の職員が３つの「実践部会」や「公開保育」などを通して「宮津学院の 

教育目標」が達成できるよう 共通理解をはかり 実践につなげています。 

〇“年長児交流会の様子を小学校の教員に見ていただく”と共に、逆に 

“、就学前施設の職員に小学 1、2年生の『生活科』等の様子を見せていただく“等 

を通して、遊びとのつながりなどを含めて保幼小の職員間の連携を深めます。 

みずほ保育園では『職員の意識改革、資質向上』を掲げ、園児だけでなく、保護者・地域から認められる 

「保育士の在り方」を模索していきたいと考えています。 

そこで、6 月 15 日（土）の午前中に園内研修として、3 歳児らいおん組の「公開保育」を行う事としまし

た。この事業は長期的に継続実施する事業と位置づけ、実施クラス・実施職員は毎年度交代する事とします。

「公開保育」を行う事で、参観する職員は自身が担任するクラス以外の保育の様子を観る事で自身の保育を 

振り返る機会となります。逆に観られる立場となる職員は保育の原点に立ち、指導計画の作成を含めて、より

丁寧に保育実践に努める事となります。公開保育終了後、参加者全員が「公開保育を行ってみての反省・振り

返り」を行い、また「良かった点、改善が求められる点」の抽出、ひいては「子ども達への適切な言葉かけ・

興味付け」「職員の保育スキル向上」などを職員全体で学ぶ機会としたいと考えています。 

「園内研修」として実施しますので、保護者の皆様には参観していただく事ができません。また土曜日ではあ

りますが、らいおん組のお子様には登園していただく事となります。保護者の皆様には研修の趣旨をご理解い

ただき、ご協力をお願いします。（この日の土曜日午前中のおやつ代の負担はございません） 

宮津学院 ロゴマーク 


