
今年もあっという間に最後の月になりました。寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃と 

なりました。それでも遊んでいる最中にも、発表会で覚えた唄やクリスマス会で歌う唄を無意識に歌っていて、 

楽しくすごしています。今年最後の月、子ども達の笑顔を大切にすごしていきたいと思います。 

 

 令和 6 年 12 月 

2 日（月）クリスマス飾り付け（ぱんだ組） ミズナリエ点灯式   

4 日（水）お誕生日会  7 日（土）発表会 

9 日（月）避難訓練  10 日（火）プレイイングリッシュ（ぱんだ組） 

   12 日（木）お餅つき大会（保護者会役員の方にもお手伝いいただき、3 臼つきます） 

13 日（金） クッキング（カレー焼きそば） 

14 日（土）クリスマス飾りを作ろう（ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業） 

   19 日（木）クリスマス会（サンタさんが来てくれます） 

20 日（金）ワックス掛け  23 日（月）たてわり保育  

24 日（火）音楽遊び（ｻﾎﾟｰﾄｾﾝﾀｰ事業） 

発表会全体練習（らいおん～ぱんだ）2 日、5 日   

28 日（土）保育納め     体操教室 3 日、17 日 

 29 日（日）～1 月 3 日（金）お正月休み。 

 ※長い休みとなりますが、規則正しい生活を心がけ、風邪などをひかずに 

  楽しくすごしましょうね。そして保育始め(1 月 4 日)には元気に登園しましょうね。 

 

11月 30日には、ひよこ～ぞう組の子ども達の発表会が行われ、子ども達の可愛らし

い、大きくなった姿を見ていただく事ができました。今度は 12 月 7 日（土）にらいおん組からぱんだ組までの

発表会が行われます。それぞれのクラスの出し物は各クラスの子ども達の興味に基づいたものであり、「セリフの

言い回し」や「劇の構成」、「登場人物」など子ども達の意見が所々に取り入れられています。当日は個々の「子

ども達の声の大きさ」や「振る舞い」といった表面的な事だけでなく、一つの事を全員でやり遂げ 

完成させるクラスの団結した姿など、成長した姿を是非見ていただきたいと思います。 

発表会の様子は乳児・幼児 2日分を 1枚のＤＶＤにして配布させていただきます。 

 

宮津学院の教育の目標… 

「ふるさと宮津を愛し、心身ともに健康で『生きる力』を身につけた幼児・児童・生徒の育成」 

みずほ保育園の保育目標… 

親が子どもを授かった喜びを味わい、子どもを受け入れ、見守り、共感する保育を心がけます。 

みずほ保育園  令和 6年度 保育主テーマ… 

「地域から必要とされ、園児・保護者が笑顔あふれる園であるように」 

11 月には「中学生による絵本の読み聞かせ」「小学校での 1 年生・5 歳児交流会」「大縄大会の見学」など 

「宮津学院」による様々な交流活動が行われました。また 6 月には小学校・中学校の生徒さんと一緒に「クリーン 

キャンペーン活動」にも参加させていただきました。 

こうした宮津学院の活動を通して、『宮津学院の教育目標』の実現に取り組むと共に、 

同じ宮津に住む異年齢の子ども達との関わりも深めていきたいと思います。 



 

 

 

◎これからの時期、季節性のインフルエンザ、ノロウィルスなどの感染症が流行する恐れが 

あります。ウィルスの蔓延を予防するためにも「手洗い・うがい・手指消毒」の協力をお願いします。 

◎陽が暮れるのが日に日に早くなり、17 時を過ぎる頃にはあたりは真っ暗になります。また 

12 月に入り積雪も予想されます。お迎えの時にはお子様の手をつなぎ道路を横断するなど、 

危険のないよう見守っていただきますようお願いします。 

◎次年度を想定して 現ぞう組の子ども達も 1 月より「上靴」を履く経験を積んで 

いきたいと思います。詳しくは後日ご案内します。 

◎20 日（金）、廊下、お遊戯室などのワックスがけを行います。お迎えの際、大変 

ご迷惑をおかけすると思いますが、よろしくお願いします。 

◎12 月 11 日（水）に国際臨床保育研究所 勝山結夢先生に来園いただき、今年度 2 回目の 

 「保育の質の向上、主体的な保育環境作り」について指導をいただきます。6 月にも指導を 

 いただき、「子ども達の目の高さにあったおもちゃの棚の設置」「トイレ・おむつ交換台の目隠し 

カーテンの設置」「食事提供方法の見直し」などについて実践しております。 

この事業は来年度も実施され、子ども達が自然と遊びたくなる環境」「子ども達は安心して 

生活できる環境」について勝山先生の指導の下 模索・実現していきたいと思います。 

12 月 13 日（金）のクッキングでは「カレー焼きそば」を作る事となりました。このメニューは 11 月に保

護者の皆様に協力いただきました「宮津の食材:アンケート」の中から選ばせていただきました。 

ちょうど 11 月に情報バラエティー番組「秘密のケンミンＳＨＯＷ」でも特集されていた事もあり、 

タイムリーなメニューとなりました。その他丹後由良の「オリーブオイル」「みかん」も給食・おやつとして

提供します。みずほ保育園では、食育の一環として、お米や季節の野菜の収穫体験を行うと共に、毎日当た

り前のように口にする「料理・食材」への興味を子ども達と共に深められる取り組みを行っていきたいと思

います。2・3 月のクッキング活動では、子ども達から出された「リクエスト」を元に、 

「メニュー」を決めていく予定です。今回の保護者を対象とした「宮津の食材」と 

同様、子ども達からどんなアイデアが出されるか楽しみでもあります。 

                 子ども達がステージの上で演じる「発表会」ではなく、普段の保育園での 

子ども達の様子をみていただく「公開保育」を 1 月にクラス毎で行います。今回は子ども達の様子を見ていただ

くだけでなく、一緒にクラスの子ども達と触れ合っていただく「保育参加」形式でも実施したいと思います。 

お子様と一緒に踊ったり、歌ったりして楽しい時間を過ごしていただきたいと思います。平日での実施となりま

すが、是非大勢の方にご参加いただきたいと思います。 

【実施日】 らいおん…1 月 15 日（水）、ぞう…1 月 17 日（金）、きりん…1 月 21 日（火）、 

ぱんだ…1 月 22 日（水）、ひよこ…23 日（木）、くま…24 日（金） 

※同日 クラス懇談会も実施いたします。是非ご参加いただき、日ごろ感じておられる心配事、同年齢の子を 

持つ保護者同士で共有したい話題等があればお聞かせください。30 分程度の懇談を予定しています。 

 

動画配信アプリ「てのりの」にて、給食を食べている様子を 11月に公開したところ、本当に大勢の方に 

ご登録いただき、閲覧していただいています。今度は「てのりの」を利用して、発表会の練習の様子も公開い

たします。どのクラスも練習半ばの様子でありますが、本番の当日とは違う子ども達の表情を 

見ていただく事ができます。こちらもどうぞお楽しみにしていてください 

【認証コード：        】  

 ※令和 6年 12月 9日から令和 7年 3月 9日まで公開します。（90日間） 


